
KMS Ausbildungssystem / Aufbau 
Krav Maga Self Protect Association Switzerland 
 
 
 
 
 
 

für Basic 1-3 / Advanced 4-6 / Assistant Instruktor / Instruktor Level 1-3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

für Head Instruktor / Advanced Instruktor 1 – 3 / Master Instruktor / Fachspezialist 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Copyright / Krav Maga Self Protect Association Switzerland 

 
Basic Stufen 

Level 1 - 3 

 
Advanced Stufen 

Level 4 – 6 
 
 

 
Assistant 
Instruktor 

 
(ohne Prüfung) 

 
ab Advanced 1 
Instr.-Lehrgang 

Teilnahme 
 

 
Instruktor 
Level 1 - 3 

 
(mit Prüfung) 

 
Instruktor 1 

(keine Instruktion) 
Instruktor 2 

(Instr. Level 1–6) 
Instruktor 3 

(Stv. Head Instr.) 

Min. 48 – 60 Monate 

Min. 36 - 48 Monate 

Min. 18 - 36 Monate 

Min. 18 Monate 

Ausbildung zum KMS Instruktor 

Mit Meistergraduierung aus anderer Kampfkunst/sportart, ist ein direkter Einstieg auf Stufe 
Assistant Instruktor möglich – je nach Leistungsstand –  Ausbildungsverlauf wird verkürzt. 

 
Master / Experte 

(Instruktion) 
 

Master Instruktor 
Prüfungsexperte 

National 
 

Experte 
Level 1-5 

(Spezialist) 
 

Security- und Police-Instruktor 
(Ausbildungsmodule und Instruktorenkurse) 

 
Adv. Instruktor 

(Instruktion) 
 

Advanced 
Instruktor Level 1 
(8 Module/24 Mt.) 
 

Advanced 
Level 2 + 3 

Regional/National 
 

 
Head Instruktor 

(Instruktion) 
 

Head Instruktor 
Schulleiter 

KMS Center 
 

Instruktor 3 
Stv. Head Instr. 

KMS Center 
 

 
Fachspezialist 

(Instruktion) 
 

Fachspezialist 
Prüfungsexperte 

(5 Module) 
 

Security- 
Police-Instruktor 

Self Protect Academy 

KMS Head / Advanced / Master Instruktor / Experte 


