
Krav Maga 
KMS Instruktorenlehrgang  
für alle KMS InstruktorenanwärterInnen 
Block 1 / 21. – 23. September 2012 
Block 2 / 02. – 04. November 2012 
 

http://www.kravmaga-schweiz.ch 
 

 

Die Krav Maga Self Protect Association 
Switzerland organisiert im Herbst 2012 den  
9. KMS Instruktorenlehrgang in Liestal (BL). 
 
Der Lehrgang ist für Krav Maga Instruktoren- 
anwärterInnen oder für AusbilderInnen anderer 
Kampfsportarten die bereits mehrjährige Er- 
fahrungen in einer Kampfkunst/sportart haben 
oder beruflich als Selbstverteidigungsinstruk- 
torIn tätig sind. Wenn Sie als Grundlage eine 
Meistergraduierung mitbringen, haben Sie 
optimale Voraussetzungen dieses System 
in einer verkürzten Ausbildung bei uns zu er- 
lernen und als Instruktor/in weiter zu geben. 
 
 
Der Lehrgang beinhaltet die Themen: 
 
● Grundlagen Selbstverteidigung/Eigenschutz 

● Rechtliche Aspekte bei Notwehrsituationen 

● KMS Basic- und Advanced-Programm  

● Allgemeine Verhaltensregeln der SV 

● Trainingslehre / Methodik & Didaktik 

● Sicherheit im Training / Erste Hilfe 

Krav Maga Instruktorenlehrgang 

 

 

Lehrgangsdauer: 
Block 1 / 21. – 23. September 2012 
Block 2 / 02. – 04. November 2012 
Ausbildung täglich von 09.00 – 16.30 Uhr 
 

Instruktoren: 
Giuseppe Puglisi, Chefinstruktor KMS / CH 
Ausbilder von Polizei- und Spezialeinheiten 
Bruno Trachsel, 1. Stv. Chefinstruktor KMS / CH 
Adv. Instr. Angelo Savorani und Nenad Stojkovic 
 

Ausbildungsort: 
Budo Sport Center, CH-4410 Liestal 
Lausenerstr. 6, (Swisscom-Gebäude 2. OG) 
 

Lehrgangskosten: 
CHF 980.-- / 2 x 3 Tg à 18 Std. (KMS Mitglieder) 
CHF 1’080.-- / 2 X 3 Tg à 18 Std. (Nicht-Mitglieder) 
(inkl. Mineralwasser während der Ausbildung) 
 

Anmeldung:  
Anmeldetalon bei KMS Switzerland anfordern oder 
auf der Homepage www.kravmaga-schweiz.ch 
ausdrucken und zurück senden oder faxen an: 
Krav Maga Self Protect Association Switzerland 
Lausenerstrasse 6, CH-4410 Liestal / BL 
Tel. 061/902 03 02 oder Fax 061 / 933 04 18.  
Es werden nur schriftliche Anmeldungen berück-
sichtigt. Die Teilnehmerzahl für diesen Instrukto-
renlehrgang ist auf 24 Personen beschränkt.  
Die Anmeldefrist ist der 24. August 2012 

Zulassung zum KMS Instr. Lehrgang 
 
A) mind. 20. Altersjahr vollendet 
B) keine Vorstrafen wegen Gewalt- oder Kapi-

talverbrechen 
C) Nicht korrekte Angaben bezüglich Alter oder 

verheimlichen von Vorstrafen haben den 
Ausschluss vom Kurs zur Folge 

 


