
Zulassung zum Eigenschutz-Lehrgang 
 
A) mind. 18. Altersjahr vollendet 
B) keine Vorstrafen wegen Gewalt- oder Kapital-

verbrechen 
C) Nicht korrekte Angaben bezüglich Alter oder 

verheimlichen von Vorstrafen haben den Aus-
schluss vom Kurs zur Folge 

 

 

KMS -  Security and Protect 
 

 

Lehrgangsdauer Modul 1 - 4: 
Modul 1 / 23.03.2013 / Modul 2 / 15.06.2013 
Modul 3 / 28.09.2013 / Modul 4 / 16.11.2013 
Ausbildung jeweils Sa von 09.00 – 16.30 Uhr 
 

Lehrgangsleitung: 
Giuseppe Puglisi, Chefinstruktor KMS / CH 
 

Lehrgangsort: 
Budo Sport Center, CH-4410 Liestal 
Lausenerstr. 6, (Swisscom-Gebäude 2. OG) 
 

Lehrgangskosten Modul 1 - 4: 
CHF 720.—für alle 4 Module bei Kursbeginn 
Zahlung für jeweils nur 1 Modul CHF 250.-- 
Modularer Lehrgang 1 – 4 / inkl. Unterlagen 
(inkl. Mineralwasser während der Ausbildung) 
 

Anmeldung:  
Anmeldetalon bei KMS Switzerland anfordern oder 
auf der Homepage www.kravmaga-schweiz.ch 
ausdrucken und zurück senden oder faxen an: 
Krav Maga Self Protect Association Switzerland 
Lausenerstrasse 6, CH-4410 Liestal / BL 
Tel. 061/902 03 02 oder Fax 061 / 933 04 18.  
Es werden nur schriftliche Anmeldungen berück-
sichtigt. Die Teilnehmerzahl für diesen Eigen-
schutzlehrgang ist auf 20 Personen beschränkt. 
 
Die Anmeldefrist ist der 02. März 2013 

Krav Maga 
KMS – Security and Protect 
offen für Interessierte der KMS Switzerland und 
Mitarbeiter/innen von Sicherheitsunternehmen 
die Module 1 – 4 / von März – November 2013 
 

ab Samstag, 23. März 2013, 09.00 – 16.30 Uhr 
 

 
Die Krav Maga Self Protect Association organisiert 
ab Samstag, 23. März 2013 den zweiten Lehrgang 
für Eigenschutz. Der ganze Lehrgang setzt sich 
aus 4 Tageskursen im 2013 und einer 2x3-tägigen 
Ausbildung im 2014 zusammen sowie mit einem 
Abschlusstest zum Security and Protect Spezialist – 
Eigenschutz. 
 
Erlernen von einfachem und effektivem Selbst- 
schutz, damit man sich im Berufsalltag in kritischen 
Situationen lernt richtig zu verhalten und dadurch 
Konflikte unter Berücksichtigung der Verhältnis- und 
Gesetzesmässigkeit besser bewältigen kann. 
 
Die vier Module beinhalten folgende Themen: 
(der Einstieg zu diesem Thema sind 4 Module) 
 
● Modul 1 / Eigenschutz Grundlagen (Th/Praxis) 
                   Verhaltenstraining / Kommunikation 

● Modul 2 / Eigenschutz / Personenkontrolle 
                   Kontrolltaktik und Teamarbeit 

● Modul 3 / Eigenschutz / Personendurchsuchung 
                   Festhalte- u. Überwältigungstechnik 

● Modul 4 / Eigenschutz / Zugriff und Festnahme 
                   Fesselungstechniken / div. Hilfsmittel 

● Modul 5 + 6 (Anforderungen Modul 1 – 4) 
   Ausbildung zum KMS – Security and Protect 
   Spezialisten für Eigenschutz. 
 


